


7. Подготовка к проведению 

соревнований по гирям. 

Проведение соревнований по 

гирям. 

 

 

1.  Первенство ПСХТ. 

 

 

2. Участие в зональных 

соревнованиях. 

Ноябрь Спортзал 

 

По 

положению 

Руководитель ф.в, 

спортклуб. 

 

 

Руководитель ф.в. 

обучающиеся 

групп. 

 

Руководитель ф.в, 

сборная команда 

техникума. 

8. Подготовка к проведению 

соревнований по баскетболу. 

Проведение соревнований по 

баскетболу. 

 

 

1.  Первенство ПСХТ. 

 

Декабрь- 

Янвварь 

Спортзал Руководитель ф.в, 

спортклуб. 

 

Руководитель ф.в. 

обучающиеся 

групп. 

 

9. Подготовка к проведению 

соревнований посвященных Дню 

защитника Отечества. 

 

Проведение соревнований 

посвященных Дню защитника 

Отечества. 

Февраль Спортзал Руководитель ф.в, 

спортклуб, 

классные 

руководители. 

Руководитель ф.в. 

обучающиеся 

групп. 

 

10. Подготовка к проведению акции 

«Бросай курить вставай на лыжи». 

 

 

Проведение акции 

  Руководитель ф.в, 

спортклуб, 

классные 

руководители. 

 

Руководитель ф.в. 

обучающиеся 

групп. 

11. Подготовка к проведению 

соревнований по волейболу. 

Проведение соревнований по 

волейболу. 

 

 

1.  Первенство ПСХТ. 

 

 

2. Участие в зональных 

соревнованиях. 

Февраль - 

март 

Спортзал Руководитель ф.в, 

физорги групп. 

 

 

Руководитель ф.в. 

обучающиеся 

групп, 

преподаватель ф.в, 

 

Преподаватель ф.в, 

сборная команда 

техникума. 

12. Беседа с обучающимися 

посвященная «Международному 

дню борьбы с наркоманией». 

Март Аудитория 

(по 

согласованию) 

Руководитель ф.в. 

обучающиеся 

групп. 

 

13. Подготовка к проведению 

соревнований «День прыгуна». 

 

Апрель Спортивный 

зал 

Руководитель ф.в, 

спортклуб, 

классные 



 

Проведение соревнований «День 

прыгуна». 

 

руководители. 

 

Руководитель ф.в. 

обучающиеся 

групп. 

14. Всемирный день здоровья. 

Подготовка к проведению 

соревнований по легкой атлетике 

 

 

Проведение соревнований по 

легкой атлетике 

Апрель - 

май 

Спортивная 

площадка 

Руководитель ф.в, 

спортклуб, 

классные 

руководители. 

 

Руководитель ф.в. 

обучающиеся 

групп. 

15 Участие в легкоатлетическом 

эстафетном пробеге посвященного 

«Дню Победы». 

9 Мая  Руководитель ф.в, 

сборная команда 

техникума. 

16 Подготовка к проведению « Дня 

здоровья» 

 

 

Проведение «Дня здоровья» 

Май - Июнь Спортивная 

площадка на 

озере.    

Руководитель ф.в, 

спортклуб, 

классные 

руководители. 

 

17 Подготовка к проведению 

районного туристического слета. 

Проведение районного 

туристического слета. 

Июнь По 

положению 

Руководитель ф.в, 

физорги групп 1 – 2 

курсов. 

Руководитель ф.в, 

сборная команда 

техникума. 

18 Работа спортивных секций  По 

расписанию. 

 Педагоги 

дополнительного 

образования. 

 


